
明富老師的正念存在三階段課程今日開放報名囉！ 

 

此工作坊分成三個階段， 

深入淺出的講述正念存在藝術治療， 

初階介紹個體諮商、團體諮商以及家庭輔導諮商的應用； 

進階針對特殊主題進行進一步的探討、體驗與演練； 

督導階段則會深入帶領助人者學習督導與自我觀照。 

 

歡迎點擊以下連結了解更多此課程的資訊！！ 

--------------------------------------------------------- 

    「正念存在-表創性藝術治療實務工作坊--三階段訓練」 

    【報名網址】https://reurl.cc/1G0MXG 

    【研習日期】 

●基礎課程：113/2/24 (六)-2/25 (日)  

            113/3/09 (六)-3/10 (日)  

            113/3/23 (六)-3/24 (日)  

●進階課程：113/4/13 (六)-4/14 (日)  

            113/4/27 (六)-4/28 (日)  

●督導課程：113/5/18 (六)-5/19 (日)  

共12天，三階段，總計；72小時 

    【招生對象】 

(1)助人工作者：諮商與臨床心理師、學校輔導教師、社工、醫療人員、助人志工

與協談員等都歡迎參加！ 

(2)也非常歡迎正在接受助人專業訓練與實習的大學部或碩士班學生參與！ 

 

    【講師介紹】：吳明富老師 

(1) 學歷： 

美國聯合大學藝術治療 博士 

美國路易維爾大學藝術治療 碩士。 



(2)現職：國立彰化師範大學輔導與諮商學系 副教授 

(3)證照： 

美國藝術治療執照協會認可證書。 

紐約州創造性藝術治療師執照。 

美國藝術治療協會(AATA)專業會員。 

康乃爾危機處理(Cornell Crisis Intervention)訓練認證。 

(4)著作： 

走進希望之門：從藝術治療到藝術育療   台北市：張老師文化事業公司 

藝樹園丁：失落與悲傷藝術治療         台北市：張老師文化事業公司 

藝術治療工作坊：媒材應用與創作指引   台北市：洪葉文化事業公司 

從相遇到療癒：自我關照的藝術遇療     台北市：張老師文化事業公司 

(5)專業領域：藝術治療、藝術教育、悲傷輔導 

 

🌻【積分認證】可申請諮商心理師、社會工作師、公務人員繼續教育積分。 

 


