
臺灣諮商心理學會 

Dr. Cheryl Storm 督導訓練系列工作坊 

工作坊一: 給任何有興趣的督導者 

督導哲學 

    所有的督導者都有自己的督導哲學：一種引導他們從事督導實務

的概念模式，成為一個日常可用的參考架構，特別是於督導過程中面

臨困難抉擇時。 
     Dr. Storm 將一步一步的協助參與的學員，反思自己的督導方

式，並整理出自己的督導哲學。這些練習將會幫助參與的學員辨認自

己偏好的督導概念與方法，瞭解其獨特的執業場域與督導者的自我

(self-of-the-supervisor)如何形塑其督導工作。工作坊結束時，學員將

更能清楚未來自己的督導哲學會朝何種面向擴展、改變、調整或重建。 
 

 

 

 

 

 

【本課程將申請諮商心理師繼續教育積分*現場有中文口譯*】 

 協辦單位：淡江大學學生事務處諮商輔導組 

 課程時間：105/5/21-5/22 (2 整天 09:30-16:30)  

 課程地點：淡江大學台北校區 D506 教室(台北市金華街 199 巷 5 號) 

 授課講師：Dr. Cheryl Storm 

 課程費用：會員4600元  非會員5200元 協辦單位教職員工生9折 

 授課人數：60人(本會保有增減人數之權利) 

 

 

 

時間 5/21(六) 5/22(日) 

09:30-10:30 督導哲學的重要性與內涵 偏好的方式與結構 

10:30-12:30 督導目標與督導關係 偏好的實務與介入 

12:30-13:30 午餐 

13:30-14:30 督導的假設與核心概念 闡述你的督導哲學 

14:30-16:30 脈絡與督導者的自我 實踐你的督導哲學 

Dr. Cheryl Storm 
2015 American Family Therapy Academy 傑出貢獻獎得主 

美國婚姻與家族治療協會（AAM FT）認可臨床院士與認證督導 

AAMFT的婚姻與家族治療教育認證委員會委員 

美國華盛頓州認證的婚姻與家族治療師、督導和教育諮詢師 

太平洋路德大學（Pacific Lutheran University）終身名譽教授 

Dr. Cheryl Storm 
2015 American Family Therapy Academy 傑出貢獻獎得主 

美國婚姻與家族治療協會（AAM FT）認可臨床院士與認證督導 

美國華盛頓州認證的婚姻與家族治療師、督導和教育諮詢師 

太平洋路德大學（Pacific Lutheran University）終身名譽教授 

參與華盛頓州督導準則建立 



臺灣諮商心理學會 

Dr. Cheryl Storm 督導訓練系列工作坊 

工作坊二: 給訓練督導者的訓練師 

督導訓練師的對談 

 

    這項訓練是特別為從事督導訓練工作的訓練師所設計的，於此高

度經驗性的工作坊中，我們將突顯督導與督導訓練兩者之間的差異。 

我們藉由分享督導訓練的故事，包括我們的經驗、成功之處，以及面

臨的挑戰，一起擴展我們作為督導訓練師的知識與技術。 

 

 

 

 

 

 

【本課程將申請諮商心理師繼續教育積分*現場有中文口譯*】 

 

 協辦單位：淡江大學學生事務處諮商輔導組 

 課程時間：105/5/24 (整天 09:30-16:30)  

 課程地點：淡江大學台北校區 D328 教室(台北市金華街 199 巷 5 號) 

 授課講師：Dr. Cheryl Storm 

 課程費用：會員2700元  非會員3300元 協辦單位教職員工生9折 

 授課人數：25人(本會保有增減人數之權利) 

 
 

時間 5/24(二) 

9:30-10:30 轉換為督導訓練師 

10:30-12:30 督導訓練中的關鍵歷程 

12:30-13:30 午餐 

13:30-15:30 一個督導訓練的案例 

15:30-16:30 督導訓練中的成果與挑戰 

 

 

 

 

Dr. Cheryl Storm 
2015 American Family Therapy Academy 傑出貢獻獎得主 

美國婚姻與家族治療協會（AAM FT）認可臨床院士與認證督導 

AAMFT的婚姻與家族治療教育認證委員會委員 

美國華盛頓州認證的婚姻與家族治療師、督導和教育諮詢師 

太平洋路德大學（Pacific Lutheran University）終身名譽教授 

Dr. Cheryl Storm 
2015 American Family Therapy Academy 傑出貢獻獎得主 

美國婚姻與家族治療協會（AAM FT）認可臨床院士與認證督導 

美國華盛頓州認證的婚姻與家族治療師、督導和教育諮詢師 

太平洋路德大學（Pacific Lutheran University）終身名譽教授 

參與華盛頓州督導準則建立 



臺灣諮商心理學會 

Dr. Cheryl Storm 督導訓練系列工作坊 

工作坊三: 給有經驗的督導者 & 學會認證的督導者 

密集督導工作坊 

 

    此工作坊是特別為有經驗的督導者所設計，協助督導者有系統的

整理自己多年的督導經驗。學員將透過各式各樣的活動，包括練習、

小組討論、督導諮詢等，反思督導工作的各個面向，增長督導能力。 

工作坊結束時，學員將能夠更清楚的掌握自己的督導架構。 請你準

備來此與其他學員分享你的督導專業與經驗! 

 

 

 

 

 

 

【本課程將申請諮商心理師繼續教育積分*現場有中文口譯*】 

 協辦單位：淡江大學學生事務處諮商輔導組 

 課程時間：105/5/27-5/29 (3 整天 09:30-16:30) 

 課程地點：淡江大學台北校區 D506 教室(台北市金華街 199 巷 5 號) 

 授課講師：Dr. Cheryl Storm 

 課程費用：會員9000元 非會員10000元 協辦單位教職員工生9折 

 授課人數：30人(本會保有增減人數之權利) 

 

 

 

 

時間 5/27(五) 5/28(六) 5/29(日) 

09:30-12:30 需要一個大的督導

架構 

考慮相互牽連的關

係 

督導者的責信 

12:30-13:30 午餐 

13:30-16:30 脈絡化 概念上的基礎 闡述個人的督導架構 

Dr. Cheryl Storm 
2015 American Family Therapy Academy 傑出貢獻獎得主 

美國婚姻與家族治療協會（AAM FT）認可臨床院士與認證督導 

AAMFT的婚姻與家族治療教育認證委員會委員 

美國華盛頓州認證的婚姻與家族治療師、督導和教育諮詢師 

太平洋路德大學（Pacific Lutheran University）終身名譽教授 

Dr. Cheryl Storm 
2015 American Family Therapy Academy 傑出貢獻獎得主 

美國婚姻與家族治療協會（AAM FT）認可臨床院士與認證督導 

美國華盛頓州認證的婚姻與家族治療師、督導和教育諮詢師 

太平洋路德大學（Pacific Lutheran University）終身名譽教授 

參與華盛頓州督導準則建立 



講師簡介 

Cheryl L. Storm, PhD 

 甫獲得 2015 年美國家族治療學院

(American Family Therapy Academy，簡稱

AFTA)頒發的特殊貢獻獎，這個獎肯定她和

她的同事 Thomas Todd 在家族治療督導專業

突破性的卓越貢獻。她於 2012 年也獲得 the 

National Council on Family Relations 所頒發

的 Anselm Strauss Award 肯定其在質性家庭

研究上的貢獻。這是她第五次來台，以及第四次應臺灣諮商心理學會之邀

講授督導哲學與督導訓練相關的課程。 

 

Cheryl 以能夠引發參與者經驗自我發現的歷程著稱，她具有尊重、支

持、正向的後現代主義風格，深信每位專業工作者有其獨特之處，即使處

在較高的專業位階，她總是將舞台留給受督者/受訓督導者，自己謙居後

台。她作為督導者/督導訓練師的工作是創造一個安全、信任的氛圍，鼓勵

多元觀點，促成雙方有勇氣的對話，協助受督者/受訓督導者辨識並命名自

己的專業行為的同時，在肯定自我的過程中，逐漸發展屬於個人獨特的工

作架構。 

 

 Cheryl 擁有美國普渡大學家族治療博士學位，其大部分的專業生涯都

奉獻在督導及督導訓練，她擔任婚姻與家族治療訓練課程的督導，教授

督導課程並帶領督導訓練，包括美國婚姻與家族治療學會 (American 

Association of Marriage and Family Therapy, 簡稱 AAMFT)督導訓練機構的

訓練課程。她和 Thomas Todd 於 2014 年共同編輯的「系統取向督導完全

指南」(The Complete Systemic Supervisor: Context, Philosophy, and Pragmatic)

第二版，以及隨附的電子資料庫，被評論為”具前瞻性”與 ”黃金準則”。

此書的第一版經部分增修後的中譯版(2011, 心靈工坊)，是英文版第二版的

前身。 

  

Cheryl 是 AAMFT 的臨床院士以及 AAMFT 認證的督導，並在 AAMFT

中擔任各項要職，她投入最深的是 AAMFT 的婚姻與家族治療教育認證委

員會。她也是美國華盛頓 Pacific Lutheran 大學的終身名譽教授，美國華盛

頓州認證的婚姻與家族治療師、督導和教育諮詢師。目前與她的丈夫住在

奧勒岡州 Sunriver，他們有一兒一女，以及五個孫兒女。 



報名流程 

一、請先繳費再上網填寫報名資料。 

   (一)繳費前請務必確認您的身份別與適用的費用。 

   (二)團體會員有 2 個名額可以用會員價報名。 

   (三)本會第三屆督導訓練師與協辦單位教職員工生享 

      有 9 折優惠。 

二、繳費方式 

(一)劃撥帳號：50101451，戶名：社團法人臺灣諮商心理學會。(請於

通訊欄加註報名課程日期或名稱) 

(二)轉帳－郵局帳戶：0001085-0456021，戶名：社團法人臺灣諮商心

理學會。 

三、線上報名網址：https://goo.gl/osKwGJ  

四、請於報名表「備註」欄位填寫(1)您的匯款方式 (2)匯款日期 (3)匯款人

姓名 (4)匯款金額 

註：ATM 轉帳請填寫帳號末五碼  

 

注意事項 
一、開課日前一週截止報名。 

二、恕不接受現場報名。 

三、完成報名之後，若因故無法參加，請於開課前 7 日通知取消報名，扣

除行政處理費用為報名費之１０％，扣除之餘額全數退還；開課前 3

至 6 日通知取消報名，扣除行政處理費用為報名費之１０％，退還二分

之一研習費用；開課前 3 日內提出申請者恕不退費。 

四、若因報名人數不足或其它不可抗力之因素以致無法開課，所繳報名費 

 用全數退還。 

五、開課之後請全程參與，因個人因素退課或缺課者恕不退費，修課證

明、繼續教育積分等均須全程參與方得獲取。 

 

聯絡方式 

聯絡人：臺灣諮商心理學會  

服務時間：週一～週五 09:30-17:30 

連絡電話：02-23751213 

地址：10041 台北市中山北路一段 2 號 6 樓之 5 

電子信箱：twcpa.mail@gmail.com  

https://goo.gl/osKwGJ
mailto:twcpa.mail@gmail.com

