
機構簡介 

1. 機構名稱（全稱）：元品心理諮商所 

2. 機構通訊（地址、電話、Mail….）： 

甲、地址：台南市安平區安平路 428號 2樓 

乙、電話：06-2229592/0972-101975 

丙、EMAIL：service@opin.tw 

3. 機構性質：心理諮商所 

4. 服務對象：兒童、青少年、成人、老年人、伴侶、親子、家族。 

5. 服務項目：個別諮商、伴侶諮商、家族諮商。 

6. 服務時間：平日 10:00-12:00、13:30-21:00；週六 10:00-12:00、14:00-19:00 

7. 經費來源：自費、轉介（社福單位、合作機構等）。 

8. 機構人員（請依機構主管、專任人員、兼任人員之順序填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 證照名稱 最高學歷 專長領域 

所長 專任 黃雅羚 諮 心 字 第

000064號 

國立高雄

師範大學

輔導與諮

商研究所

博士 

婚姻、家族、創

傷、沙遊、性創傷

修復 

副所長 專任 蔡聖茹 諮 心 字 第

000830號 

國立臺南

大學諮商

與輔導研

究所碩士 

婚姻家庭、失落

悲傷、焦慮憂鬱 

諮商心理師 專任 張懿心 諮 心 字 第

001086號 

國立高雄

師範大學

諮商心理

與復健諮

商研究所

博士 

兒青、家族、遊療 

諮商心理師 專任 石麗如 諮 心 字 第

002197號 

台內中社字

第 8977519

號 

國立彰化

師範大學

輔導與諮

商研究所

碩士 

兒青、家庭、創傷

修復 

諮商心理師 專任 陳孟芳 諮 心 字 第

001531號 

國立高雄

師範大學

輔導與諮

商研究所

碩士 

兒青、家庭、創傷

修復 

諮商心理師 專任 李冠儀 諮 心 字 第

001545號 

國立臺南

大學諮商

性諮商、伴侶婚

姻、性創傷修復 



與輔導研

究所碩士 

諮商心理師 專任 呂苑慈 諮 心 字 第

001210號 

國立臺南

大學諮商

與輔導研

究所碩士 

自殺防治、表達

性藝術治療 

諮商心理師 專任 李依璇 諮 心 字 第

002013號 

中國文化

大學心理

輔導研究

所碩士 

身心障礙家庭、

育兒親職 

諮商心理師 專任 蔡于岑 諮 心 字 第

004086號 

國立臺中

教育大學

諮商與應

用心理學

系 碩士 

性 侵 害 創 傷 修

復、青少年情感 

諮商心理師 專任 何思穎 諮 心 字 第

004930號 

國立臺灣

師範大學

教育心理

與輔導學

系諮商組 

碩士 

自傷防治、人際

溝通、情緒調節 

諮商心理師 專任 尤郁寧 諮 心 字 第

003720號 

國立臺中

教育大學

諮商與應

用心理學

系 碩士 

性別暴力、性議

題、創傷修復 

諮商心理師 專任 鄭伊婷 諮 心 字 第

005151號 

國立台北

教育大學

心理與諮

商 學 系 

碩士 

創傷療癒、自殺

防治、性議題 

臨床心理師 專任 黃寶誼 心 理 字 第

001853號 

高雄醫學

大學心理

所碩士 

兒青成人評估、

遊戲治療 

註：自行增加欄位 

9. 合格諮商專業督導（1.指擔任實習生個別專業督導之人員；2.若未來督導名

單尚未確定，請先以目前名單填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 最高學歷 專長領域 

所長 專任 黃雅羚 國立高雄師範

大學輔導與諮

商研究所博士 

婚姻、家族、

創傷、沙遊、

性創傷修復 



諮商心理師 專任 張懿心 國立高雄師範

大學諮商心理

與復健諮商研

究所博士 

兒青、家族、

遊療 

     
註：所謂合格諮商督導，乃是指合乎本會審查辦法第 10 條之規定：「專業督導應為執業達兩年以上之

諮商心理師並符合下列資格之一：一、曾受過專業諮商督導理論與實務訓練達 36 小時(含)以上。

二、六年期間教授諮商督導課程達 36 小時(含)以上，並從事諮商督導專業工作時數 180 小時(含)

以上。實習機構未聘有專任諮商心理師者，亦須提供符合上述條件之督導。」 

 

 


