
機構簡介 
諮商實習機構簡介，需包括下列項目，請依序填寫，並輸出成 pdf檔！ 

1. 機構名稱：石牌鄭身心醫學診所 

2. 機構通訊： 

地址：11271台北市北投區石牌路一段 69號 

電話：（02）2822-7660 

Mail：shipaicheng0722@gmail.com 

3. 機構性質：醫療機構 

4. 服務對象：有身心困擾需求的民眾。 

5. 服務項目：身心醫學、心理諮商、身心評估、睡眠評估、ｒＴＭＳ、員工協助方案。 

6. 服務時間： 

診別 星期 時段 

上午 週一～週六 09：00～12：00 

下午 週一、週三~週五 13：00～16：00 

下午 週六 13：00～19：00 

傍晚 週一～週五 17：00～21：00 

7. 經費來源：醫療就診、心理諮商 

8. 機構人員（請依機構主管、專任人員、兼任人員之順序填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 證照名稱 最高學歷 專長領域 

所長 專任 鄭宇明 
專科醫師執

照 

中央警察大學 

犯罪防治研究

所法學博士候

選人 994 

精神醫學、自殺防治、

家庭暴力、妨害性自

主、藥酒癮戒治、職業

醫學 

諮商心理

師 
專任 李素玲 

諮商心理師

證書 

國立臺南大學

諮商與輔導學

系碩士班 

身心壓力、關係議題、

生涯議題、後現代敘事

治療取向 

諮商心理

師 
專任 李佳郁 

諮商心理師

證書 

國立臺灣師範

大學教育心理

與輔導學碩士

班 

情感議題、人際關係、

生涯議題、壓力調適、

後現代敘事與焦點取

向 

諮商心理

師 
專任 張瑋瑋 

諮商心理師

證書 

輔仁大學心理

研究所 

自我探索、家庭議題、

人際關係、情緒探索、

創傷議題 

諮商心理

師 
專任 林瑋歆 

諮商心理師

證書 

國立臺灣師範

大學教育心理

人際關係、情感議題、

壓力調適 



與輔導學碩士

班 

諮商心理

師 
兼任 張慧嬅 

諮商心理師

證書 

中國文化大學

心理輔導學系

所碩士班 

自我探索、關係議題

（人際、原生家庭）、

情緒管理、壓力調適、

生涯探索、遊戲治療 

諮商心理

師 
兼任 高翊齡 

諮商心理師

證書 

國立臺中教育

大學諮商與應

用心理所碩士 

人際與親密關係、原生

家庭議題、壓力與情緒

調適、自我探索與成長

人際歷程取向治療 

諮商心理

師 
兼任 朱晏萱 

諮商心理師

證 書 ( 民 國

112 年考取

證照) 

國立臺灣師範

大學教育心理

與輔導學系碩

士 

關係議題(人際關係、

親密關係、婚姻與家庭

關係)、情緒與壓力調

適、自我探索 

諮商心理

師 
兼任 程威銓 

諮商心理師

證 書 ( 民 國

112 年考取

證照) 

國立彰化師範

大學輔導與諮

商研究所博士 

親密關係、社會心理

學、正向心理學 

臨床心理

師 
專任 張吏頡 

臨床心理師

證書 

中原大學心理

學系碩士 

壓力調適、憂鬱與自殺

防治、兒童青少年心理

諮商、親子關係、兩性

議題、親密關係、人際

關係、自我探索成長、

發展性障礙評估與心

理諮商、性侵害與家暴

議題、身心障礙者生涯

評估及諮商、認知神經

心理評估 

臨床心理

師 
專任 林詩維 

臨床心理師

證書 

輔仁大學心理

學系碩士班臨

床組 

睡眠醫學評估與治療

(失眠、睡眠呼吸障礙、

生理時鐘失調)、失眠

認知行為治療、正念減

壓與認知治療、壓力因

應與情緒調適、職場心

理健康 

臨床心理

師 
專任 邱上誠 

臨床心理師

證書 

國立政治大學 

臨 床 心 理 所 

碩士 

失眠認知行為治療、情

緒覺察與調適、人際互

動與溝通、心理劇團體



治療、性議題探索與司

法處遇、身心壓力與認

知神經心理評估 

臨床心理

師 
專任 江姿穎 

臨床心理師

證書 

中原大學心理

學系碩士 

學齡前、學齡兒童評估

與治療、注意力不足/

過動症、自閉症類群障

礙症、社交技巧、情緒

行為問題之個別及團

體治療、親職諮詢、正

向教養 

臨床心理

師 
專任 楊書沛 

臨床心理師

證書 

輔仁大學臨床

心理學系碩士 

兒童青少年社交技巧

訓練團體、自閉症兒童

青少年評估與治療、情

緒調節與壓力調適、憂

鬱症治療、人際關係及

溝通訓練團體 

臨床心理

師 
專任 郝心友 

臨床心理師

證書 

輔仁大學臨床

心理學系碩士 

成人、青少年與兒童情

緒、壓力、人際、創傷

等相關議題、原生家庭

議題、親職教養、親子

關係諮詢、兒童遊戲治

療、注意力不足/過動

症、自閉症類群障礙症

等非典型發展之個別

及團體治療、成人、青

少年、兒童、幼兒發展

與心理評估 

註：自行增加欄位 

9. 合格諮商專業督導（1.指擔任實習生個別專業督導之人員；2.若未來督導名單尚未確定，

請先以目前名單填寫） 

職稱 專/兼任 姓名 最高學歷 專長領域 

諮商心理師 專任 李素玲 

國立臺南大學

諮商與輔導學

系碩士班 

身心壓力、關係議題、生

涯議題、後現代敘事治

療取向 

諮商心理師 專任 李佳郁 

國立臺灣師範

大學教育心理

與輔導學碩士

班 

情感議題、人際關係、

生涯議題、壓力調適、

後現代敘事與焦點取

向 

註：所謂合格諮商督導，乃是指合乎本會審查辦法第 10 條之規定：「專業督導應為執業達兩年以上之諮商心理師並符



合下列資格之一：一、曾受過專業諮商督導理論與實務訓練達 36 小時(含)以上。二、六年期間教授諮商督導課程

達 36 小時(含)以上，並從事諮商督導專業工作時數 180 小時(含)以上。實習機構未聘有專任諮商心理師者，亦須

提供符合上述條件之督導。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


